
RAPPORT D’ACTIVITES SAISON 2022 - 2023 

 

 

Le championnat mini-basket 

 

Les babys – U7 

 

• Un effectif de 69 enfants de 4 à 6 ans. 

• Nous avons conservé la formule mise en place les années précédentes en lien avec les directives fédérales, le baby-

ball. 

• 2 plateaux regroupant tous les babies ont été mis en place pendant chaque période scolaire 

 

 

Les mini-poussins – U8/U9 

 

• Un effectif de 113 enfants de 7 et 8 ans répartis. 

• 14 équipes engagées avec un seul niveau de compétition 

• 2 plateaux ont été organisés pendant chaque période scolaire 

 

 

Les poussins – U10/U11 

 

• Un effectif de 179 enfants de 10 et 11 ans. 

• 18 équipes engagées 

Le championnat s’est organisé en 3 phases : 2 phases de brassage + 1 formule championnat avec 4 poules de 6 équipes 

(avec la présence d’exempt dans chaque poule). 

 

 

 

NOEL DES U7 :  

• Dimanche 4 décembre 2022 à Pamiers.  

 

CARNAVAL  DES U9 

• Dimanche 19 mars 2023 à Saverdun.   
 

Merci au club de Pamiers et de Saverdun de nous avoir accueilli lors de ces différentes manifestations. 

 

CHALLENGE BENJAMIN / PANIER D’OR :  

• Dimanche 12 février 2023 à Lézat sur Lèze. :  

o Panier d’Or : 22 garçons et 16 filles présents 

o Challenge Benjamin : 20 garçons et 18 filles 

 

• Pour le Panier d’Or, au niveau départemental : 

o Qualifiés chez les garçons à la finale Régionale : 

▪ RATEL RAMOND Manolin (Mazères), TINIRELLO Illian (LAVELANET), VICENTE BIGAZZI Alexis 

(Varilhes). 

▪ A noter la 2ème place de Manolin lors de la finale Régionale. 

o Qualifiées chez les filles à la finale Régionale : 

▪ ROMERO Maelie (Mazères), BODIOT Enéa (Mazères), BABEU GOLDSTEIN Eleanor (Foix) 



Pour le Challenge Benjamin : 

• Qualifiés chez les garçons à la finale Régionale : 

o LOUREIRO Lorenzo (Pamiers),  

o BALANCA Simon (Lézat), 

o  CAHOT Nolan (Pamiers) 

 

 

• Qualifiées chez les filles à la finale Régionale : 

o GOMES Lucie (Pamiers),  

o ATTOUMANI ROIG Réhéma (Pamiers) 

o BADET Romane (Mazères). 

 

 

 

 

 

 

 

La finale régionale du challenge benjamin / panier d’or s’est déroulée à Lavelanet le dimanche 2 avril 2023 à Lavelanet.  

 

FETE NATIONALE DU MINI BASKET à PAMIERS  

• Samedi 13 mai 2023 : FNMB des U7 et des U9 

o Environ 95 joueurs présents 

• Dimanche 14 mai 2023 : FNMB U11 

o Environ 100 joueurs présents 

 

Merci au club de PAMIERS pour l’organisation matérielle et animation durant le week-end. 

 

 

.  

 

 

 



 

LA FORMATION DU JOUEUR 

 

1- Les sélections départementales : 
 

 Le Comité a pris en charge les différentes sélections départementales et a travaillé avec les catégories U12, U13 

à travers des entraînements, des rassemblements, des tournois... 

 

Pour les jeunes nés en 2010 (U13),  

• 2 phases de sélection :  
o 1 phase départementale avec 2 rassemblements 
o 1 stage de 3 jours avec le CT11/66 qui s’est déroulé du 24 au 26 octobre à Lézat sur Lèze 

• Le Tournoi Inter Comités U13 s’est déroulé à AUCH (32) du 29 au 31 octobre 2022. 
 

 NOM PRENOM CLUB 

 

NOM PRENOM CLUB 

KLEIN NATHAN 
TOULOUGES BA (1166) 

FONTANELL NIRINA 
CANET RBC (1166) 

GOMEZ THEO 
TOULOUGES BA (1166) 

LLAUPI 

GUANTER  
CARLA 

CANET RBC (1166) 

CINTRAT ELIO 
TOULOUGES (1166) 

MARTICHE MAINA 
BBC ASPRES (1166) 

DURAND LUCIEN 
TOULOUGES (1166) 

CREN LOANE 
BBC ASPRES (1166) 

HERRADA NOA 
SO COURSAN (1166) 

PECQUEUR MAELI 
BBC ASPRES (1166) 

MILAN  LOIC 
SO COURSAN (1166) 

CAMARA  LEIA 
ST ESTEVE BC (1166) 

MAMBE YANIS 
TOULOUGES (1166) 

HMANI 

RAYNAUD 
SOFIA 

BC RIVESALTES (1166) 

PONCET 

THIBAULT 
THIBAULT 

AL ILLIBERIENNE B (1166) 
ARMADA  MAEVA 

BC SUD MINERVOIS (1166) 

SEINGRIST  ETHIENE 
MAZERES BC (09) 

ATTOUMANI 

ROIG 
REHEMA 

UO PAMIERS (09) 

TSOUNMBOU 

RODRIGUEZ 
MELVIN 

UO PAMIERS (09) 
BONNEFON MADDIE 

MAZERES BC (09) 

  
 

 BOUALLI LINA STADE LAVELANETIEN 
BASKET (09) 

 

 

 

   

 

. 

Coachs : GOMEZ Romain / MONTERDE Clément  Coachs : MARITON Louis / MUGA Luis 



 

Un grand BRAVO aux 2 équipes pour leur performance sportive et en 

particulier aux garçons qui ont gagné le TIC U13. 

 

 

 

 

 

A la suite de ce tournoi, 3 ariégeois ont été retenu pour le camp des potentiels :  

• SEINGRIST Ethiene  

• TSOUNMBOU RODRIGUEZ Melvin 

• ATTOUMANI ROIG Réhéma 

 

Pour les jeunes nés en 2011 (U12) :  

• 3 phases de sélection :  
o 1 phase départementale avec 2 rassemblements 
o 1 regroupement commun sur 1 journée avec un groupe élargi à FITOU le 16 avril 
o 1 stage de 3 jours avec le CT11/66 du 23 au 25 avril à Arles sur Tech. A la suite de ce stage, nous 

avons défini l’effectif qui participera au TIC de Toulouges (1166) les 27, 28 et 29 mai 2023 
 

NOM PRENOM CLUB 

 

NOM PRENOM CLUB 

PERCHEY CLEMENT 
TOULOUGES BA (1166) 

CASALS ANA BAGES BC DES ASPRES 
(1166) 

DURAND THEO 
ENT VALLESPIR BASKET (1166) 

SAILLARD  ROMANE 
BC RIVESALTES (1166) 

GOMEZ  THEO 
TOULOUGES (1166) 

QUINTANA VICTORIA 
CABESTANY (1166) 

DURAND LUCIEN 
TOULOUGES (1166) 

ARMADA MAEVA 
BC SUD MINERVOIS (1166) 

DAOUS VINCENT 
ENT SALANQUE BASKET (1166) 

PECQUEUR MAELI 
BBC ASPRES (1166) 

SANS  NOAM 
MAZERES BC (09) 

HAMADI  JENANE AL ILLIBERIENNE BASKET 
(1166) 

POUS SOAN 
SO CARCASSONNE (1166) 

MARTINEZ JULIETTE BC NARBONNE 
MEDITERRANNEE 

MIDEKOR AXEL 
SO CARCASSONNE (1166) 

MOULAI  AYA AL ILLIBERIENNE BASKET 
(1166) 

MAMBE YANIS 
TOULOUGES BA (1166) 

CREN LOANE BAGES BC DES APRES 
(1166) 

DOS REIS DA 

CONCEICAO 
JOAQUIN 

PAYX FOIX BASKET (09) 
HAUSSY NADINE STADE LAVELANETIEN 

BASKET (09) 

 

 

 

 

 

 

Coachs : GOMEZ Romain / DURY Xavier  Coachs : MARITON Louis / MUGA Luis 



2- Le Jamborée : du 1 au 3  mai pour les garçons, du 3 au 5 mai pour les filles 

 

Le Comité, au cours de cette saison 2022/23 a pu de nouveau organiser son traditionnel Jamborée, stage 

d'entraînement réservé à la catégorie U10/U11. Ce stage est aussi un moyen d'évaluer le niveau technique et les 

prérequis collectifs pour préparer nos futures sélections. 

Nous regroupons tous les garçons et filles né(e)s en 2012 et 2013 des clubs ariégeois.   

 

Cette année nous l’avons organisé à Lézat où étaient présents 26 filles et 32 garçons soit 58 jeunes.  

Sur un plan basket, ils ont pu travailler en priorité sur les fondamentaux individuels (appuis, tirs, départs en 

dribble, passes... etc.). 

  

L'organisation et l'encadrement du stage ont été réalisés par les des différents clubs :  

• MUGA LUIS (FOIX) 
• SESQUIERE MANON (PAMIERS) 
• KARLESKIND THEO (FOIX) 
• CASAL ALFONSO (SAINT GIRONS) 
• PINEAU AMANDINE (LAVELANET) 
• BOUSQUET MARION (CD09) 
• MONTANE PAULINE (LEZAT) 
• DURAND EMMILY (LEZAT) 
• SEBBAN JUDITH (LEZAT) 
• BEDU XAVIER (CD09) 

 

Un grand merci à tous pour leur investissement et au club de Lézat pour la mise à disposition des installations 

sportives. 

 

 



3- Autres stages organisés : 

• Date : 3 et 4 novembre 2021 

• Lieu : SAVERDUN / MAZERES 

• Public : 12 jeunes nés entre 2004 à 2007 

• Encadrement : BEDU Xavier (CD09) 
 

• Date : 27 et 28 février 2023 

• Lieu : PAMIERS / MAZERES 

• Public : 15 jeunes présents  

• Encadrement : ROOU Axelle (Mazères), RATTEL RAMOND Marlène, MUGA Luis, BEDU Xavier 
(CD09), GORGUES Léa (Ramonville) 

 

4- Pratique du 3x3 

 



 

 

 

 

 

 

 

LA FORMATION DE L'ENTRAINEUR 

Suite à la réforme fédérale, le CD09 a organisé sa 1ère session de brevet fédéral jeunes. Nous avons eu 12 

inscrits, avec 11 entraîneurs ayant obtenu leur diplôme. 

 

CARLA BAYLE TURQ ALEXANDRE VALIDE 

LEZAT AYELA  LI LOU   

LEZAT DURAND EMILY VALIDE 

LEZAT MONTANE PAULINE VALIDE 

LEZAT SEBBAN JUDITH VALIDE 

LEZAT FREZOU ELISA VALIDE 

MAZERES JUND BENOIT VALIDE 

MAZERES PIQUES LAURENT VALIDE 

MAZERES RATEL RAMOND MARLENE VALIDE 

PAMIERS MARION DAVID VALIDE 

SAVERDUN MASCARENC CHARLINE VALIDE 

VARILHES PAULINO CHRISTELLE VALIDE 

 

 



Eté : CAMP DE BASKET EN PARTENARIAT AVEC BASKETALTITUDE  

 

 
 

POLITIQUE DE LA VILLE À LAVELANET 

 

 1.  STAGE MULTI ACTIVITÉS  

• Stage les 24, 25 octobre : stage multi activités 

• Jeudi 27 octobre : échange avec les jeunes Pamiers autour de l’activité accro’branche de Orlu 

• Stage les 27 et 28 février : stage multi activités 

• Jeudi 2 mars : Organisation sur Lavelanet d’un tournoi de 3X3 avec le club de Lavelanet et les jeunes de Pamiers et 
Lavelanet  

• Stage les 24 et 25 avril : stage multi activités 

• Jeudi 27 avril : PSC1 

• 4 et 5 mai : participation à la finale régionale de l’UFOSTREET 
 

 2.  PRATIQUE 3X3 HEBDOMADAIRE ENCADRÉ PAR LUIS MUGA :  

 

Tous les mardis, le CD09 a proposé à tous les jeunes lavelanétiens de pratiquer une activité sportive. Au travers 

de cette offre, nous avons travaillé sur les valeurs de respect, de tolérance… 

Le CD09 tient à remercier le service jeunes, la mairie de Lavelanet et l’inspection académique pour leur aide qui 

a été très important pour la mise en place des ces projets. 

 

 

 

 

 



3X3 

 

 4 novembre 2022 :  Tournoi U13 / U18 à Vernajoul 

 4 décembre 2022 : J1 Compétitions de Clubs U15 / U18 à Mazères  

 2 mars 2023 : Stage U13 / U18 à Lézat sur Lèze 

 3 mars 2023 : J2 Compétitions de Clubs U15/U18 à Saint Girons 

 23 avril 2023 : J3 Compétitions de Clubs U13/U18 à Saverdun 

 8 mai 2023 : Fête du Basket Ariégeois à Vernajoul => Open Start U13/U15 – JuniorLeague U18 

 

 

_________________________________________________________________________________________________________ 

 



Compte rendu 05/06/2023 

Formation Arbitre : 
 
A ce jour, il y a eu huit journées de formation pour les éventuels futurs arbitres du département qui 
sont au nombre de douze (1 UOP, 2 SGBB, 1 Varilhes, 3 UAS, 1 Lézat, 3 PFB, 1 Coq Carlanais). 
Sur l’année tous les modules ont été réalisés : 
 

- 16 Octobre 2022 [Salle de Vernajoul] : Présentation de la formation (E-learning, modalités 
d’évaluations, différents modules à aborder sur l’année) Travail en salle sur le règlement, les 
diverses fautes et violations (sous forme de QCM)  

 
- 20 Novembre 2022 : [Salle Vernajoul] : Travail en salle sur le règlement (QCM) et réponses 

sur le terrain sous forme de démonstrations 
 

- 11 Décembre 2022 [Salle de La Rijole UOP] : Travail sur les différents types de violation  
 

- 15 Janvier 2023 [Salle SGBB] : Travail sur le terrain de la mécanique d’arbitrage à deux, ainsi 
qu’un travail sur la gestuelle d’arbitrage, lors de cette intervention des sifflets FOX leur ont 
été offerts par le comité. 

 
- 5 Février 2023 [Sale SGBB] : Travail sur le terrain gestion des contacts et mécanique 

d’arbitrage à deux 
 

- 12 Mars 2023 [Salle Saverdun] : Travail sur le terrain gestion des contacts et mécanique 
d’arbitrage à deux 

 
- 16 Avril 2023 [Salle Mazères] : Travail sur le terrain gestion des contacts et mécanique 

d’arbitrage à deux, Notion de temps, les fautes autres que personnelles (Antisportive, 
Technique, Discalifiante) 

 
- 13-14 Mai 2022 : les arbitres en formation sont venus arbitrer sur les deux journées de la 

FNMB  
 
Evaluation : 
 
A ce jour tous les arbitres en formations ont validé leur écrit et oral (seul Chebrek K. (Varilhes) et 
Fraresso N. (Carla Bayle) n’ont pas encore validé ce module [motif : Blessé impossibilité de se 
déplacer] Ces personnes seront évaluées fin du mois de Juin sur ce module). 
L’évaluation pratique s’est déroulée le dimanche 5 juin lors du tournoi de Mazères (Houvard M. 
(Saverdun), Chebrek K. (Varilhes) et Fraresso N. (Carla Bayle) n’ont pas encore validé ce module 
[motif : Blessé impossibilité de se déplacer]) 
 
Bilan : 

A ce jour seul les clubs suivant ne respectent pas le Pacte Officiel #TousEngagés: MBC (Mazères), 

SLBB (Lavelanet), UOP (Pamiers). Toutes les journées prévues ont été réalisé avec l’aide de SOILIHI El-

Anziz qui est intervenu sur la majorité des journées de formation ce qui a permis de maintenir une 

certaine cohérence et continuité sur la formation. 

Formation dans les clubs : 

Seule une journée a été réalisée à la demande du club de Mazères le 2 Mars 2023 avec la 
participation d’une vingtaine d’enfants (U13 à U15). 
 



Tableau de personnes inscrites à la formation Arbitre 
départemental saison 
2022 – 2023 
 

Aaa : Arrêt pour raison personnelles ou non présentation à la formation 
Aaa : Arbitres ayant fini la formation et compterons pour la saison 2023-2024 
Aaa : Arbitres en cours de validation 
Aaa : Arbitres validés pour la saison 2022-2023 
 

 

 

 

 

NOM Prénom Date de 
Nais. 

N° 
Licence 

Club 

Cahot Nolan 03/10/2010 BC102292 UOP 

Géraud Naïa 01/07/2009 BC091484 PFB 

Loto Malia 13/01/2010  UOP 

Planchon Alexandrine 03/01/2005 BC050010 MBC 

Mouron Valentin 27/01/2000 JH003995 SGBB 

Fresquet Enzo 13/03/2006 BC064398 SGBB 

Chebrek Kenza 12/05/2006 BC060597 Varilhes 

De Carvalho Enzo 31/10/2003 VT030016 UAS 

Naour Awen 29/08/2006 BC060535 PFB 

Barrere Gael 20/10/2006 BC069023 PFB 

Pombo David 18/07/2006 BC066131 UAS 

Houvard Mathis 16/01/2006 BC067154 UAS 

Schmutz-
Milhorat 

Raphaël 28/02/2007 BC074835 Lézat 

Baby Wilfried 27/03/21979 JH790299 PFB 

Fraresso Noémie 20/08/2003 VT032217 Coq Carlanais 
Clubs respectant actuellement le Pacte Officiel 
#TousEngagés: 

Clubs ne respectant pas  actuellement  le 
Pacte Officiel #TousEngagés: 

- SGBB (St Girons) 
- UAS (Saverdun) 
- PFB (Foix) 
- CCB (Carla Bayle) 
- VCB (Varilhes) 
- CLB (Lézat) 

- MBC (Mazères)  pas de personnes 
participant à la formation 

- SLBB (Lavelanet)  pas de 
personnes participant à la 
formation 

- UOP (Pamiers) 1 personne 
participant à la formation mais 
non valide (moins de 14 ans) 


