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NOM Prénom:

Bonus Temps:

Passage n°

Total points:

@ Tirs crochets

Stop-tirs

’ Tirs de loin
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Tirs en courses

Lancers francs

Apres rebond

Bonus Temps:

Passage n°

Total points:

@ Tirs crochets
@ Stop-tirs
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/[y

 Pe—
e
>
i
)

‘ Tirs de loin

‘ Tirs en courses
‘ Lancers francs

/Q Apres rebond

(le ballon ne doit pas toucher le sol) ‘

VALORISATION DU TEMPS

Mesure du 1¢ tir a la fin de I’étape 3 — STOP TIRS

Inférieur ou égal a

De 121" 2 1'25”

De 1°26"’a 1’35”

1'20”
+3 points

+1 point
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